
 

 

 

 

 

COORDENAÇÃO 
Mário Morais de Almeida & Rui Costa 

	

 
	

	



	

📩	Mais	informações:	geral@allergyrespiratory.com	

	

 

PROGRAMA FINAL 
📅	13	a	15	de	Fevereiro	2025	
📍	Local:	Hotel	Sheraton	Porto	

	

📅 Quinta-feira – 13 de Fevereiro 2025 

🕗 08h30 | Abertura Secretariado 

🕘 09h00 | Sessão - DPOC / SAOS – Um casamento para a vida? 
🔹	Moderador:	Rui	Costa	
🔹	Palestrantes:	Cláudia	Vicente,	Marta	Drummond	

🕥 10h30 | Hot Topic - Tuberculose Pulmonar no século XXI? 
🔹	Moderador:	Jaime	Correia	Sousa	
🔹	Palestrante:	Raquel	Duarte	

☕ 11h15 | Intervalo para Café 

🕛 11h45 | Sessão Patrocinada - Conversas de Coffee Break: Uma família alérgica 
🔹	Palestrantes:	Tiago	Mendes,	Aida	Sá	

🕧 12h30 | Sessão Patrocinada - B’Smart & Act Now 
🔹	Moderador:	Filipe	Froes	
🔹	B'SMART	-	A	preferência	pela	simplicidade	no	tratamento	da	ASMA	|	Palestrante:	Helena	Pité	
🔹	ACT	NOW	-	A	proatividade	no	diagnóstico	e	otimização	do	tratamento	da	DPOC	|	Palestrante:	
Miguel	Guimarães	

🥗 13h15 | Almoço 

🕝 14h30 | Sessão: O mundo da asma na criança e no desportista 
🔹	Moderador:	Mário	Morais	de	Almeida	
🔹	Palestrantes:	Cláudia	Vicente,	Helena	Pité	

🕘 15h45 | Hot Topic - A Condição pós-Covid: o que saber 
🔹	Moderador:	Jaime	Correia	Sousa	
🔹	Palestrante:	Filipe	Froes	

	



	

📩	Mais	informações:	geral@allergyrespiratory.com	

	

☕ 16h30 | Intervalo para Café 

🕔 17h00 | Allergy and Respiratory League - 2025 Edition 
🔹	Júri:	Eurico	Silva,	Helena	Pité,	Mário	Morais	de	Almeida,	Rui	Costa	

🕕 18h30 | Fim das Sessões 

🍽 20h00 | Jantar do Congresso 
	

📅 Sexta-feira – 14 de Fevereiro 2025 

09h00 | Sessão - Será alergia ou intolerância alimentar? 
Moderador:	Eurico	Silva	
Palestrantes:	Mário	Morais	de	Almeida,	Helena	Pité	

10h30 | Hot Topic - Tosse Crónica: sintoma e/ou síndrome? 
Palestrantes:	Mário	Morais	Almeida,	Rui	Costa	

11h15 | Intervalo para Café 

11h45 | Sessão Patrocinada - DPOC e Vitamina D: 'D' de Decisões que Definem o Futuro do seu Doente 
Moderador:	Rui	Costa	
Palestrante:	Rui	Caldas	Oliveira	

12h30 | Sessão Patrocinada - Prevenção da infeção por VSR no adulto +60 anos 
Moderador:	Paulo	Almeida	
Palestrante:	Eurico	Silva	

13h15 | Almoço 

14h30 | Sessão - Rinite Alérgica / Rinossinusite 
Palestrantes:	Cláudia	Vicente,	Eurico	Silva,	Helena	Pité,	Ignacio	Ansotegui	

15h45 | Hot Topic - 10 mandamentos da asma e da DPOC 
Moderador:	Jaime	Correia	Sousa	
Palestrantes:	Ignacio	Ansotegui,	Rui	Costa	

16h30 | Intervalo para Café 

17h00 | Cessação tabágica - O que saber e o que fazer? 
Moderador:	Rui	Costa	
Palestrantes:	Ana	Raquel	Marques,	Eurico	Silva,	Rui	Costa	

18h15 | Fim das Sessões 
	



	

📩	Mais	informações:	geral@allergyrespiratory.com	

	

	

📅 Sábado – 15 de Fevereiro 2025 

09h00 | Curso - Vacinação no adulto 
Formadores:	Cláudia	Vicente,	Liliana	Silva,	Eurico	Silva,	Rui	Costa,	Olga	Baptista	

10h30 | Intervalo para Café 

11h00 | Curso - Técnica Inalatória 
Formadores:	Eurico	Silva,	Liliana	Silva,	Helena	Pité,	Mário	Morais	Almeida,	Nuno	Cardoso	

12h30 | Encerramento 
	


